
Sist endret oktober 2025, RegUt HMN

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn
Antall 

deltakere Normalfrekvens Dager/Timer Uke (nr) Sted Uke (nr) Sted Uke (nr) Sted Uke (nr) Sted Uke (nr) Sted Uke (nr) Sted

Øyets omgivelser, Konjunktiva, Orbita og tåreapparat                      95
Hvert 3. år, høst, 

Tromsø
3/20 H Tromsø H Tromsø

Kornea og Linse                                                                                                   60
Hvert 3. år, høst, 

Trondheim
3/20 H Trondheim H Trondheim

Uvea og Sklera                                                                                                     50 Hvert 3. år. Vår, Oslo 3/18 22 Oslo 22 Oslo

Pediatrisk oftalmologi og Strabisme                                                               40 Hvert 2. år, høst, Oslo 5/24 38 Oslo H Oslo H Oslo

Nevrooftalmologi                                                                                               120
Hvert 3.år, vår, 

Trondheim
3/20 19 Trondheim V Trondheim

Glaukom                                                                                                              60 Hvert 3. år, vår, Bergen 5/19 14 Bergen V Bergen

Retina                                                                                                                  60 Hvert 3. år, høst, Oslo 4/28 47 Oslo H Oslo

Optikk og Refraksjon   12
2 gang per år, vår,Høst 

Bergen
3/19 19+46 Bergen 21 + H Bergen V+H Bergen V+H Bergen V+H Bergen V+H Bergen

Praktisk kurs i øyeskader og endoftalmitt 12
2 ganger hvert år, vår 

og høst, Sandnes
2/11 6 + 44 Sandnes 6 + 44 Sandnes 6 + 44 Sandnes 6 + 44 Sandnes 6 + 44 Sandnes 6 + 44 Sandnes

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, høytider og større relevante faglige arrangement for spesialiteten. 

U*= Utsatt kurs

Øyesykdommer
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Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Vær oppmerksom på at endringer kan 

forekomme, både i kursrytme og konkrete uker.
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# Følsomhet Intern (gul)


