
                                     

 

         Side 1 

Program 

 

Kurs (31541) i øsofagus- og ventrikkelsykdommer - og fedmekirurgi. 
 

Dato 10-12 desember 2025 | Sted Oslo universitetssykehus, Ullevål, Søsterhjemmet Bygg 2 Rom 4024  

 

 

Dag 1 – Onsdag 10. desember  

Tidspunkt Tema: Øsofagus Underviser 

10.00-10.10 Velkommen Kursleder Overlege Tom Mala 

 Møteleder Tom Mala  

10.10-10.35 Øsofagus: Fysiologi, pH måling, manometri. Overlege Olav Sandstad, 
Gastromedisin, OUS, Ullevål 

10.35-11.00 Gastroøsofageal refluks/øsofagitt, diagnostikk og  
medisinsk behandling 

Overlege Olav Sandstad, 
Gastromedisin, OUS, Ullevål  

11.00-11.40 Kirurgisk behandling av gastroøsofageal reflukssykdom  

 

Overlege Torgeir T. Søvik, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

11.40-11.50 Kasuistikk Overlege Torgeir T. Søvik, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål  

11.50-12.20 Lunsj  

12.20-12.35 Akalasi; etiologi og utredning Overlege 

12.35-12.50 Akalasi; endoskopisk behandling Overlege 

12.50-13.05 Akalasi; kirurgisk behandling Overlege Torgeir T. Søvik, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

13.05-13.35 Paraøsofageale hernier Overlege Helene Haug, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

13.35-13.45 Kasuistikk Overlege Helene Haug, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

13.45-14.00 Pause  



                                     

 

         Side 2 

Tidspunkt Tema: Øsofagus Underviser 

 Møteleder Overlege Magnus Fasting  

14.00-14.20 Øsofagusperforasjon Overlege Tobias Hauge, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

14.20-14.35 Fremmedlegemer i øsofagus Overlege Reidar Fossmark, 
Gastromedisin, OUS, Ullevål 

14.35-15.00 Øsofagusvaricer Overlege Håvard Midgard, 
Gastromedisin, OUS, Ullevål 

15.00-15.15 Kasuistikk Overlege Magnus Fasting, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

 

 

Dag 2 – Torsdag 11. desember  

Tidspunkt Tema: Øsofagus/ventrikkel/duodenum Underviser 

 Møteleder Overlege Tom Mala  

09.00-09.15 Øsofaguscancer; epidemiologi Overlege Caroline Skagemo, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål  

09.15-09.35 Barretts øsofagus Overlege Tobias Hauge, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

09.35-09.50 Øsofaguscancer; diagnostikk og staging Overlege Caroline Skagemo, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

09.50-10.25 Øsofaguscancer; onkologisk behandling Overlege Ghazwan Al-Haidari, 
Onkologisk avdeling, OUS 

10.25-10.40 Pause  

10.40-11.00 Øsofaguscancer/dysplasi – endoskopisk behandling Overlege Reidar Fossmark, 
Gastromedisin, OUS, Ullevål 

11.00-11.45 Øsofaguscancer; kirurgisk behandling Overlege Tom Mala, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

11.45-12.05 MDT/Kasuistikk Overlege Tobias Hauge, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

Overlege Ghazwan Al-Haidari, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

12.05-12.35 Lunsj  



                                     

 

         Side 3 

Tidspunkt Tema: Øsofagus/ventrikkel/duodenum Underviser 

 Møteleder Overlege Tom Mala  

12.35-13.00 Ulcusblødning; endoskopisk og medikamentell 

behandling 

Avd. overlege Vendel Kristensen, 
Gastromedisin, OUS, Ullevål 

13.00-13.35 Ulcussykdom og ulcusblødning; kirurgisk behandling Overlege Dag Førland, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

13.35-13.50 Pause  

13.50-14.20 Komplisert ulcus/blødningskirurgi; komplikasjoner              
og «damage control» 

Overlege Dag Førland, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

14.20-14.40 Funksjonelle lidelser i øvre GI-traktus Overlege Jørgen Valeur, Klinikk for 
medisin, Lovisenberg sykehus 

14.40-15.00 Kasuistikker Overlege Dag Førland, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

 

 

Dag 3 – Fredag 12. desember 

Tidspunkt Tema; Ventrikkelcancer/fedmekirurgi Underviser 

   

 Møteleder Overlege Magnus Fasting  

08.30-09.00 Ventrikkelcancer; epidemiologi, klassifikasjon og                         
utredning 

Overlege Magnus Fasting, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

 

09.00-09.30 Ventrikkelcancer; onkologisk behandling Overlege Ghazwan Al-Haidari, 
Onkologisk avd. OUS, Ullevål 

 

09.30-10.00 Ventrikkelcancer; kirurgisk behandling Overlege Magnus Fasting, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

10.00-10.25 MDT/kasuistikk Overlege Magnus Fasting, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 
Overlege Ghazwan Al-Haidari, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

10.25-10.40 Pause  

10.40-10.55 GIST Overlege Milan Spasojevic, Avd. 
Gastrokirurgi, OUS, DNR 

   



                                     

 

         Side 4 

Tidspunkt Tema; Ventrikkelcancer/fedmekirurgi Underviser 

 Møteleder Overlege Torgeir T. Søvik  

10.55-11.10 Adipositas; etiologi og epidemiologi Overlege Ivar A. Gaski, Seksjon øvre 
gastrokir/avd. traumatologi, OUS, 
Ullevål 

11.10-11-30 Resultater etter kirurgisk og medisinsk behandling               
av fedme 

Overlege Helene Haug, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

11.30-11.50 Rasjonale for fedmekirurgi, preoperativ utredning               
og evaluering 

Overlege Kari Anne Sveen, Avd. 
endokrinologi, sykelig overvekt og 
forebyggende medisin, OUS, Aker 

11.50-12.00 Kasuistikk Overlege Helene Haug, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

12.00-12.30 Lunsj  

12.30-12.50 Fedmekirurgi: kirurgiske teknikker Overlege Torgeir T. Søvik, Seksjon 
øvre gastrokir, OUS, Ullevål 

12.50-13.10 Håndtering av komplikasjoner etter fedmekirurgi Lege Odd Bjørn Salte, Avd for 
gastrokir. OUS, Ullevål 

13.10-13.25 Diskusjon  

13.25-1400 Avslutning/evaluering Overlege Tom Mala, Seksjon øvre 
gastrokir, OUS, Ullevål 

14.00 Slutt  

 


