
                                     

 

Side 1 

Program 

Allergologi og immunologi   

Dato 11. – 13. november 2024 | Sted Rikshospitalet B Man-tir: Grønt Aud Ons: Rødt Aud 

 

Dag 1 – Mandag 11. november 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.30 Velkommen/Orientering/innledning Steinsvåg 

09.30-10.15 Immunsystemets oppbygning Vikse/ Christophersen 

10.15-10.20 Kursprøve  

10.20-11.10 Slimhinnens immunsystem Vikse/ Christophersen 

11.10-11.25 Kursprøve  

11.25-12.10 Immunologiske særtrekk ved den allergiske reaksjon Vikse/ Christophersen 

12.10-12.15 Kursprøve  

12.15-13.00 Lunsj  

13.00-13.45 Mekanismer for rekruttering av betennelsesceller Vikse/ Christophersen 

13.45-13.50 Kursprøve  

13.50-14.05 Pause  

14.05-14.50 Yrkesallergologi Steinsvåg 

14.50-15.00 Kursprøve  

 

 

Dag 2 – Tirsdag 12. november 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Allergisk rhinitt Steinsvåg 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.45-09.50 Kursprøve  

10.00-11.00 Prikktest, nasal provokasjon Florvaag / Katle/Steinsvåg 

11.00-11.15 Pause  

11.15-12.00 In vitro diagnostikk ved allergisk sykdom Katle 

12.00-12.05 Kursprøve  

12.05-13.00 Lunsj  

13.00-13.45 Hyposensibilisering 

10-15 min om VIT 

Steinsvåg 

Katle 

13.45-13.50 Kursprøve  

13.50-14.05 Pause  

14.05-14.50 Legemiddelallergi Florvaag 

14.50-15.00 Kursprøve  

 

 

Dag 3 – Onsdag 13. november 

Tidspunkt Tema Underviser 

09.00-09.45 Matvareallergier Sørensen 

09.45-09.50 Kursprøve  

09.50-10.05 Pause  

10.05-10.50 Innemiljø og allergi Gustavsen 

10.50-10.55 Kursprøve  

10.55-11.10 Pause  

11.10-11.45 Presentasjon av Norges Astma og Allergiforbund Bistrup 

11.45-12.45 Lunsj  

12.45-13.30 Utredning og behandling av astma hos voksne Stylianou 

13.30-13.35 Kursprøve  



                                     

 

Side 3 

Tidspunkt Tema Underviser 

13.35-13.50 Pause  

13.50-14.35 Utredning og behandling av allergi i hud Gramstad 

14.35-15.00 Kursprøve og evaluering  

 


