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Program

Nasjonalt anbefalt kurs: Smittevern og forebygging av helsetjenesteassosierte
infeksjoner (INF,MMB)

Dato: 03.-05.desember 2024

Sted: Haukeland universitetssjukehus, auditorium HUD (Hudbygget U.etg, eget bygg i sykehusparken)

Kurskomite: Kristin Stenhaug Kilhus (kursleder), Dorthea Hagen Oma, Per Espen Akselsen, Bent-Are Hansen

Dag 1 — Tirsdag 3.desember 2024

Mgteleder: Kristin Kilhus

Tidspunkt Tema Underviser
10.00-10.10 Velkommen og kort orientering om kurset Kristin Kilhus, RKS Helse Vest
10.10-10.45 Hva styrer smittevernarbeidet i helseinstitusjoner? Kristin
- Smittevernloven og tilhgrende forskrifter
- Nasjonal Strategi mot antimikrobiell resistens
- Organisering av smittevernarbeidet
- Infeksjonskontrollprogram
10.45-11.00 Beinstrekk
11.00-11.30 Helsetjenesteassosierte infeksjoner (HAI) Bent-Are Hansen, RKS Helse Vest
- Omfang, betydning og forebygging
11.30-12.00 Infeksjonsovervaking og infeksjonsregistrering Unni Fosse, Helse Bergen/RKS
- Strategi og metoder
12.00-13.00 Lunsj
13.00-13.30 Forebygging av HAI: Erfaringsdeling Susann Muri og Kristine Amble,
- «Llesson learned» Haraldsplass Diakonale sykehus
13.30-14.00 Implementering av smitteverntiltak i helsetjenesten - Per Espen Akselsen, NSAS
Hvorfor er det sa vanskelig?
14.00-14.15 Beinstrekk

Fglsomhet Intern (gul)
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Tidspunkt Tema Underviser
14.15-15.00 Relevant vaksinasjon Per Espen
Kasuistikk
15.00-15.50 Dagens «umulige» spgrsmal Kurskomiteen
Gruppe/kasuistikk/diskusjon
15.50-16.00 Oppsummering Kristin

Dag 2 — Onsdag 4.desember 2024 Mgteleder: Dorthea Oma

Tidspunkt Tema Underviser

09.00-09.20 Basale smittevernrutiner Dorthea Oma, Helse Bergen
Personlig beskyttelsesutstyr
Isolasjonstiltak
09.20-09.40 Renhold og desinfeksjon Dorthea
- Ny nasjonal standard for renhold
09.40-10.00 Antibiotikaresistente bakterier Dorthea
10.00-10.15 Beinstrekk
10.15-10.45 Smittevern og sykehusbygg Anita Wang Bgrseth (Teams),
- Byggveileder for smittevern Sykehusbygg HF
10.45-11.15 Mikrobiologisk diagnostikk og betydning for Christoffer Lindemann,
smittevernarbeidet Mikrobiologisk avdeling Helse Bergen
11.15-12.00 Smittevern og etiske betraktninger Geir Sverre Braut,

Stavanger Universitetssykehus,
Hggskulen pa Vestlandet

12.00-13.00 Lunsj
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Tidspunkt Tema Underviser
13.00-13.30 Kommunikasjon og media Ragnhild Darflot Olsen,
“Hva gjgr du nar VG ringer” Kommunikasjonsavdelingen Helse
Bergen
13.30-14.00 Rollespill/diskusjon
14.00-14.15 Beinstrekk
14.15-15.00 Utbruddshandtering og pandemi Ragnhild Raastad, FHI
15.00-15.50 Dagens «umulige» spgrsmal FHI og Kurskomiteen
Gruppe/kasuistikk/diskusjon
15.50-16.00 Oppsummering Dorthea

Dag 3 — Torsdag 5.desember 2024

Mgteleder: Per Espen Akselsen

Tidspunkt Tema Underviser
09.00-09.30 Dekontaminering av medisinsk utstyr Per Espen

- Grunnleggende prinsipper

- Rammeverk og organisering June Aksnes
09.30-10.00 The device from hell NKKD, Sterilsentralen Helse Bergen
10.00-10.30  Kasuistikk/diskusjon June og Per Espen
10.30-10.45 Beinstrekk
10.45-11.15 Smittevern, pasientsikkerhet og kvalitetsforbedring Merete Gjerde, RKS Helse Vest
11.15-12.00 Dagens “umulige” spgrsmal Kurskomiteen

Innspill fra deltakerne

12.00-13.00 Lunsj
13.00-13.30 Smittevern og risikovurdering Dorthea

“Hvordan tenker en smitteverner»

Fglsomhet Intern (gul)
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Tidspunkt Tema Underviser
13.30-14.30 Quiz Kurskomiteen
Mentimeter
14.30-15.00 Oppsummering og vel hjem Per Espen
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