
                                     

 

Side 1 

Program 

Lovverk i psykisk helsevern: etikk og praktisk anvendelse av relevante lover 

Dato 24.-25. november 2025 | Sted Meet, Ullevaal Stadion 

Morgenbuffet står fra kl. 08.30 – 10.00 og fra kl. 14-15.30. 

 

Dag 1 – Mandag 24. november 

Tidspunkt Tema Underviser 

08.45-08.50 Kursstart (komiteen)  Kursledelsen 

08.50-09.30 Konverteringsforbudet. Begrunnelse av vedtak, herunder 
informasjonsinnhenting og involvering av nærmeste pårørende og 
politi. Barn og unge. 

Vårin Hellevik, 
seniorrådgiver/advokat, 
Helsedirektoratet 

09.30-09.45 Pause  

09.45-10.30 Tvungent psykisk helsevern uten døgnopphold (phvl. § 3-5 tredje 
ledd) Tvungen somatisk helsehjelp (pbrl. kap 4A) 

Hellevik 

10.30-10.45 Pause  

10.45 -11.30 Etiske utfordringer Unn Kristin Haukvik, 
professor UiO 

11.30-12.30 Lunsj  

12.30-13.15 Case Alle  

13.15-14.00 Casegjennomgang i plenum  

14.00-14.15 Pause Alle 

14.15-14.45  Dom til tvungent (kap 5) + varetektssurrogati  

14.45-15.00 Pause  

15.00-16.00 § 4-4 vedtak ved farekriteriet. Klager på tvangsvedtak til 
kontrollkommisjon og statsforvalter. Rettssaker om tvungent 
psykisk helsevern. Prop. 31 L Endringer i psykisk helsevernloven og 
pasient- og brukerrettighetsloven mv. 

Hellevik 



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 25. november 

Tidspunkt Tema 

 

Underviser 

08.45-09.30 Pasienter med spiseforstyrrelser  Rosita Van Rooyen, psykiater/overlege RASP 

09.30-09.45 Pause  

09.45-10.30 Case: i grupper   

10.30-10.45 Pause  

10.45-11.30 Casegjennomgang i plenum  

11.30-12.30  Lunsj  

12.30-13.15 Eldre med vekt på demenstilstander Ann-Magritt Solheim, psykiater/overlege, 
Diakonhjemmet sykehus 

13.15-13.30 Pause  

13.30-14.15 Case: i grupper  

14.15-14.30 Pause  

14.30-15.15 Casegjennomgang i plenum  

15.15-15.45 Diskusjon, oppsummering  

 


