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Spesialitetskontakt: RegUt HSØ

Sist endret november 2025, RegUt HSØ

Langtidsplan/normalfrekvens

Kursnavn
Anbefalt 

rekkefølge
Antall 

deltakere Normalfrekvens
Dager/
Timer Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted Uke Sted

Utvalgte geriatriske utfordringer 1 30 Annethvert år, 
vår, Tromsø

3/20 11 Tromsø 11 Tromsø 11 Tromsø 11 Tromsø

Kognitiv svikt og nevrologi 2 30
Annethvert år, 

høst, Husøy ved 
Tønsberg

3 35 Husøy 35 Husøy 35 Husøy 35 Husøy

Geriatrisk utreding og behandling 3 40
Annethvert år, 

høst, Trondheim 3/21 46 Trondheim 46 Trondheim 46 Trondheim 46 Trondheim

Skrøpelighet 4 25 Annethvert år, 
vår, Bergen

3/21 19 Bergen 19 Bergen 19 Bergen

Cerebrovaskulære lidelser* 60
Årlig, vår, rullerer 

mellom 
regionene

2 15 Tromsø H Oslo H Tromsø el 
Bergen

H Kommer H Kommer H Kommer

Good clinical practice (GCP)

*Kurset arrangeres felles med nevrologi (NEV)

RegUt avtaler kursdatoer med kursleder. Faste uker tilstrebes, med tilpasninger til skoleferier, høytider og større relevante faglige arrangement for spesialiteten. 

Informasjon: https://www.spesialisthelsetjenesten.no/lis/kurs-for-leger-i-spesialisering/good-clinical-practice-gcp-bls-ger-hjs-kir-med-nev-nki-
nyr-onc-ped-uro/

2030

Planen oppdateres fortløpende etter hvert som ukenummer bekreftes. Vær oppmerksom på at endringer kan forekomme, både i kursrytme og konkrete uker. 
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