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Program

Onkoplastisk og rekonstruktiv brystkirurgi

Dato 30.01.2024-02.02.2024 Sted MEET Ullevaal

Dag 1 —Tirsdag 30. januar

Tidspunkt Tema Underviser

10.00-10.10 Velkommen Kursleder Helle Skjerven

10.15-11.00 Hva er onkoplastikk? Vitenskapelig grunnlag? Overlege, Stine L'Orange

11.00-11.30 Klassifikasjon og kirurgiske prinsipper Overlege, Helle skjerven

11.30-12.30 Lunsj -

12.30-13.15 Skal vi fortsatt la pasienten velge mellom brystbevarende  Overlege, Ellen Schlichting
kirurgi og ablatio ?

13.15-13.45 Ablatio simplex, hvordan fa et godt funksjonelt og Overlege, Helle skjerven
kosmetisk resultat?

13.45-14.00 Kaffebar

14.00- Planlegging av kirurgi del | - ikke neoadjuvant Overlege, Helle Skjerven

-15.30 Planlegging av kirurgi del Il - neoadjuvant Overlege, Stine L'Orange

Dag 2 — Onsdag 31.januar (Onkoplastisk brystbevarende kirurgi)

Tidspunkt Tema Underviser

9.00-10.00 Enkle onkoplastiske teknikker Overlege, Stine L'Orange
10.00-10.15 Kaffebar
10.15-11.00 Mastopexi/terapeutisk reduksjon Overlege, Christian Korvald
11.00-11.30 Risikopasienten — wedge /melon slice/goldielocks Overlege Kjetil Stubberud
11.30-12.30 Lunsj
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Tidspunkt Tema Underviser
12.30-13.30 Lokale perforatorlapper Overlege, Christian Korvald
13.30-13.45 Kaffebar
14.00-14.30 Praktiske gvelser enkle onkoplastiske teknikker Losje 5
14.30-15.00 Praktiske gvelser terapeutisk reduksjon/mastopexi Losje 6
15.00-15.30 Praktiske gvelser overflateanatomi (ptose,fotavtrykk, Losje 7

mamille-jugulum avstand, opptegning melon slice — enkel

mastectomi )

Instruktgrer Korvald,Stubberud, L'Orange —

gruppene roterer
Dag 3 Torsdag 1.februar (Mastektomi og primaere rekonstruksjoner)
Tidspunkt Tema Underviser
9.00-9.30 Hudbesparende mastektomi, teknikk, snittfgring Overlege, Stine L'Orange
9.30-10.00 Primaer rekonstruksjon med protese/ekspander Overlege Kjetil Stubberud
10.00-10.15 Kaffebar
10.15-11.00 Forts primaer rekonstruksjon Overlege Kjetil Stubberud
11.00-11.15 Mamillerekonstruksjon Overlege Kjetil Stubberud
11.15-11.30 Lipofilling Overlege Christian Korvald
11.30-12.30 Lunsj
12.30-13.00 Tidlige/sene komplikasjoner ,- hva gjgr vi ? Alle - kasustikker
13.15-14.00 Praktiske gvelser Demonstrasjon ulike typer Losje 5

proteser,ekspander,nett melon slice,wedge,mastektomi
14.00-14.45 Praktiske gvelser Replacement teknikker LICAP Losje 6
14.45-15.30 Praktiske gvelser proteserekonstruksjon Losje 7

Instruktgrer Korvald, Stubberud, L'Orange —

Gruppene roterer
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Dag 4 - Fredag 2.februar (sekundaere rekonstruksjoner og kasistikker)

Tidspunkt Tema Underviser
9.00- 9.45 Straleterapi ved onkoplastiske inngrep Overlege Kristine Reinertsen
9.45-10.15 Sekundaer rekonstruksjon Overlege Inger Karin Fuglesteg
10.30-11.30 Tumorboard Alle
11.30-12.30 Lunsj Alle
12.30-13.00 Forts tumorboard Alle

13.00-13.30 Kursprgve og evaluering

Forelesere:

Christian Korvald Overlege Plastikk kirurg OUS

Inger Karin Fuglesteg Overlege plastikk kirurg OUS

Kjetil Stubberud Overlege Plastikk kirurg Vestre Viken

Stine L Orange Overlege Bryst og endokrin kirurg OUS

Kristin Reinertsen Overlege onkolog OUS

Ellen Schlichting Seksjonsoverlege Bryst og endokrin kirurg OUS

Helle Skjerven Seksjonsoverlege Bryst og endokrin kirurg Vestre Viken
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