
                                     

 

Side 1 

Program 

Endoskopi 

Dato 9. – 12. Mars 2026  

Sted OUS – Rikshospitalet, Sem.rom D4.1059, ØNH-poliklinikken | Institutt for Kirurgisk Forskning/IKF (Oppgang 

A2/A3, 1. etasje, Rikshospitalet) | Simuleringssenteret, Søsterhjemmet, Ullevål 

Kurskomite Jesper Boesen (kursleder), Michael Benjamin Osnes og Margrethe Harsheim, Øre-nese-halsavdelingen, 

Oslo Universitetssykehus, Rikshospitalet. 

Dag 1 – Mandag 9. Mars | Oppmøte sem.rom. D4.1059 ØNH pol. (oppgang D3b, 1.etg, Rikshospitalet) 

Tidspunkt Tema Underviser 

12.00-12.30 Kursåpning. Informasjon Boesen 

12.30-13.15 Teknikk ved laryngoskopi Osnes 

13.20-13.30 Kaffe og frukt  

13.30-14.15 Anestesi ved endoskopiske inngrep Morisbak 

14.15-15.00 Bronkoskopi med fleksibel og stiv skopi; fremmedlegemer i 
nedre luftveier  

Bugge 

15.00-15.10 Kaffe og frukt  

15.10-16.00 Endoskopiske operasjoner Boesen 

16.00-16.15 Avslutning for dagen, informasjon om Praktiske 
demonstrasjoner 

Boesen 

 

 

Dag 2 – Tirsdag 10. Mars | Oppmøte sem.rom D4.1059 ØNH pol. (oppgang D3b, 1.etg, Rikshospitalet) 

Tidspunkt Tema Underviser 

07.45-12.00 Praktiske demonstrasjoner av endoskopiske operasjoner 

Gruppe 1: Operasjonsgang 3 (OP3), oppgang D4, 4.etg. 

Gruppe 2: Dagkirurgisk seksjon, oppgang D5, 2.etg. 

Boesen/Osnes 

12.00-13.00 Lunsj (deltakere sørger selv for lunsj)  



                                     

 

Side 2 

Tidspunkt Tema Underviser 

13.00-13.45 Fleksibel øsofagoskopi – etseskader og fremmedlegemer Paulsen 

14.00-14.45 Luftveis-obstruksjoner hos barn – undersøkelse og 
behandling   

Harsheim 

14.50-15.00 Kaffe og frukt  

15.00-16.00 Sikring av vanskelig luftvei: Trakeotomi/våken intubasjon  Harsheim 

16.00-16.15 Avslutning for dagen, informasjon om Intervensjons øvelser Boesen 

 

 

Dag 3 – Onsdag 11. Mars | Institutt for Kirurgisk Forskning/IKF (Oppgang A2/A3, 1. etasje, Rikshospitalet). 

Oppmøte på ØNH poliklinikk, D4.1059 ØNH pol. (oppgang D3b, 1.etg, Rikshospitalet). Går felles herfra! 

Tidspunkt Tema Underviser 

07.45-12.00 Rigid intubasjon/bronkoskopi av forsøksdyr Boesen/Harsheim/Rasmussen 

12.00-13.00 Lunsj (det serveres lunsj på Institutt for Kirurgisk 
Forskning/IKF) 

 

13.00-16.00 Fortsettelse av rigid bronkoskopi med fjerning av 
fremmedlegemer 

 
Boesen/Harsheim/Rasmussen 

16.00-16.15 Avslutning for dagen, informasjon om Simulerings øvelser Boesen 

 

 

Dag 4 – Torsdag 12. Mars | Oppmøte Simuleringssenteret, Søsterhjemmet, Ullevål 

Tidspunkt Tema Underviser 

07.55-08.00 Registrering Hæg/Ellingsen/Boesen 

08.00-12.00 Ferdighetstrening/håndtering av akutte luftveier/ 
simulering – 3 grupper 

 
SIM/Boesen/Osnes 

12.00-12.30 Lunsj (det serveres lunsj på Simuleringssenteret)  

12.30-15.45 Fortsettelse av akutt luftveis håndtering/simulering – 3 
grupper 

SIM/Boesen/Osnes 

15.45-16.00 Avslutning for kurset og Evaluering Hæg/Boesen 

 


