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Program

Traumatologi, plastikkirurgiske prinsipper for ®NH kandidater

Dato 20.-22. januar 2026 | Sted Rikshospitalet

Dag 1 — Tirsdag 20. januar

Tidspunkt Tema Underviser
08.20-08.30  Apning Grgnseth/Butt
08.30-09.15 Akutte nesetraume Steineger
09.15-09.45 Akutte tannskader Berstad

09.45-10.15 Pause

10.15-11.00 Akutte hodeskader (GCS, tidsaspekter, nevrokirurgi) Aarhus

11.00-12:00 Suturteknikk og rekonstruksjons-stigen /Del | Stuedal

12:00-12.45  Lunsj

12.45-13.15 Akutte gyeskader, arrkoreksjoner Krohn-Hansen

13.15-14:00 @yelokkskader (Blepharoplastikken) Krohn-Hansen

14:00-14.15 Pause

14.15-15:15 Anestesi ved akutte traumer og @NH Lien /Rimstad

15:15-16.15 Behandling av blgtvevskader Stuedal

Dag 2 — Onsdag21. januar

Tidspunkt Tema Underviser
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08.20-08.40 Initialbehandling pa skadestue. Multitraume-team Galteland

08.40-09.40 Behandling av ansiktsfrakturer Galteland

09.40-09.50 Pause

09.50-10.30 Behandling av ansiktsfrakturer (forts) Galteland

10.30-11.00 Le Fort & mandibelfrakturer Galteland

11.00-11.30 Kirurgiske tilganger til ansiktsfrakturer Hggevold

11.30-12.30 Rekonstruksjons-stigen (Frie lapper) / Del I Stuedal

12.30-13.15 Lunsj & foto i glassgata

13.15-13.45 Skuddskader i ansiktet Hggevold

13.45-14.00 Pause

14.00-17.45 Praktiske gvelser pd modeller (lapper) Strfenjaelth' Butt, Galteland, Hagevold,

Dag 3 — Torsdag 22. januar

Tidspunkt Tema Underviser

08.15-09.00 Skader pa nervus facialis Seetnan

09.00-09.45 Rhinoplastikk Dheyauldeen

09.45-10.30 CSF-lekkasje Dheyauldeen

10.30-10.45 Pause

10.45-11.15 Neserekonstruksjoner prinsipper Grgnseth

11.15-11.45 Total neserekonstruksjon Stuedal

11.45-12.30 Lunsj

12.30-13.15 Larynx- og trakeaskader Boesen

13.15-13.45 Skader av ytre @gre og auriculoplastikk Jablonski

13.45-14.30 Akutte skader pa gregangen/mellomgret og indre gret Jablonski
oo
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Tidspunkt Tema Underviser
14.30-14.45 Rhinofyma Grgnseth
14.45-15.15 Kursprgve/ og Kursevaluering Kurskomité
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